Ministarstvo javnog zdravstva drzave lowa

OSNOVNE CINJENICE
KUGA

Sta je kuga?

To je opasno oboljenje izazvano bakterijom Yersinia pestis. Kugu obi¢no prenose glodari, i buhe je
mogu prenijeti ljudima. Oboljenje je u USA vrlo rijetko, ali se ponekad javlja u zapadnim dijelovima
zemlje.

Ko sve spada u rizi¢nu grupu za oboljevanje od kuge?
Svako ko dode u dodir za zarazenim glodarima (ukljucujuéi i vjeverice kamenjarke, Sumske pacove i
prerijske pse) ili buhama sa pomenutih glodara. Od kuge se moze zaraziti vise puta.

Kako se dobija kuga?

Covjek je obi¢no dobije od ujeda zarazene buhe, ali se takode moze $iriti dodirom sa zaraZenim
zivotinjama ili vazdusno kapljicnim putem od ljudi i Zivotinja oboljelih od plague pneumonia (takode
zvanom plu¢na kuga) Namjerno Sirenje kapljica kuge se moze upotrebiti kao oruzje u ratovanju ili
terorizmu.

Moze li se kuga prenositi sa osobe na osobu?
Ljudi oboljeli od plague pneumonia mogu Siriti zarazu zrakom kaplji¢énim putem prilikom kasljanja.

MoZete li dobiti kugu od kuénih ljubimaca i domacih Zivotinja?

Domace macke i psi mogu donijeti zarazene buhe u kucu vlasnika gdje buhe mogu prenijeti kugu na
ljude. Psi 1 macke se mogu zaraziti kugom u dodiru za zarazenim zivotinjama ili buhama. Macke sa
plague pneumonia mogu prenijeti kugu direktno na ljude.

Koji su simptomi kuge?

U tipi¢ne simptome spadaju otecene, bolne limfne zlijezde (zvane “bubo” - odatle naziv “bubonic
plague-Zlijezdana kuga”), poviSena temperatura i groznica, teska glavobolja, bolovi u miSi¢ima,
mucnina i povracanje. Oboljenje moze izazvati trovanje krvi i dovesti do upale pluéa. Ljudi oboljeli od
plague pneumonia druge mogu zaraziti kasljanjem.

Kako brzo se ispoljavaju simptomi?
Simptomi se obi¢no javljaju u roku od 2 - 6 dana nakon ujeda zarazene buhe ili dodira za zarazenom
zivotnjom. Vrlo je vazo da se smjesta zatrazi ljekarska pomo¢.

Kako se kuga lije¢i?
Vrlo je korisno lije¢enje antibioticima, pogotovo zapoceto u ranoj fazi oboljenja.

Kako se dijagnosticira oboljenje?

Dijagnoza kuge kod ljudi se postavlja na osnovu simptoma, laboratorijskih testova, te istorije
putovanja (ili zivljenja) u krajeve gje je nadena kuga. Iznenadni porast broja oboljelih od plague
pneumonia bi mogao ukazivati na koriStenje bakterije u bioloskom ratu ili terorizmu.

Kako se kuga moZe sprijeciti?

U krajevima zahvaéenim kugom, uniStavanjem buha na psima, mackama, te ku¢ama ili dvoristima koji
mogu da prenose bolest. Ljudi koji Zive u podru¢jima zahva¢enim kugom bi morali uniStavati glodare
oko kuée. Vakcina protiv kuge je dostupna za laboratorijske radnike ili biologe koji rade u podrucjima
zarazenim kugom.
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